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Samenwerken
Verwachtingen

• Wat zijn jouw verwachtingen over 
samenwerken?

• Hoe wordt er aan jouw verwachtingen 
voldaan op je huidige werkplek?

• Ga met een collega in gesprek over je 
antwoorden en vraag naar zijn/haar 
antwoorden.

• Ga met elkaar in gesprek over de 
overeenkomsten en verschillen
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Samenwerken
Voorbeeld

• Welke samenwerking dient voor jou als 
voorbeeld?

• Hoe kan je dit voorbeeld toepassen op je 
huidige samenwerkingen?

• Ga met een collega in gesprek over je 
antwoorden en vraag naar zijn/haar 
antwoorden.

• Ga met elkaar in gesprek over de 
overeenkomsten en verschillen
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Samenwerken
Motivatie

• Wat is jouw motivatie tot samenwerken?

• Waar kan jij een ander mee helpen als het 
gaat over motivatie?

• Ga met een collega in gesprek over je 
antwoorden en vraag naar zijn/haar 
antwoorden.

• Ga met elkaar in gesprek over de 
overeenkomsten en verschillen
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Samenwerken
Omgang

• Op welke manier ga jij met anderen om 
binnen een samenwerking?

• Welke vaardigheden wil jij nog ontwikkelen 
binnen de omgang met anderen?

• Ga met een collega in gesprek over je 
antwoorden en vraag naar zijn/haar 
antwoorden.

• Ga met elkaar in gesprek over de 
overeenkomsten en verschillen
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Samenwerken
Verbondenheid

• Hoe verbonden voel jij je met de 
mensen waarmee je samenwerkt?

• Wat zou je kunnen doen om de 
verbondenheid binnen jouw 
samenwerkingen te vergroten?

• Ga met een collega in gesprek over 
je antwoorden en vraag naar 
zijn/haar antwoorden.

• Ga met elkaar in gesprek over de 
overeenkomsten en verschillen

| De Ontwikkel Cirkel 2021 |



Samenwerken
Geven en ontvangen

• Vind jij jezelf een gever of een 
ontvanger?

• Wat zou je vaker willen geven of 
ontvangen binnen een 
samenwerking?

• Ga met een collega in gesprek over 
je antwoorden en vraag naar 
zijn/haar antwoorden.

• Ga met elkaar in gesprek over de 
overeenkomsten en verschillen
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Samenwerken
Verantwoordelijkheid

• Welke verantwoordelijkheid neem jij 
op je binnen een samenwerking?

• Waar zou je verantwoordelijk voor 
willen zijn binnen jouw 
samenwerkingen?

• Ga met een collega in gesprek over 
je antwoorden en vraag naar 
zijn/haar antwoorden.

• Ga met elkaar in gesprek over de 
overeenkomsten en verschillen
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Samenwerken
Flexibiliteit

• Hoe flexibel ben jij in een 
samenwerking?

• Wanneer ben je minder flexibel in 
een samenwerking?

• Ga met een collega in gesprek over 
je antwoorden en vraag naar 
zijn/haar antwoorden.

• Ga met elkaar in gesprek over de 
overeenkomsten en verschillen
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Samenwerken
Sensitiviteit

• Waar ben jij sensitief voor binnen 
samenwerkingen?

• Waarbij heb jij sensitiviteit van een 
ander nodig tijdens het 
samenwerken?

• Ga met een collega in gesprek over 
je antwoorden en vraag naar 
zijn/haar antwoorden.

• Ga met elkaar in gesprek over de 
overeenkomsten en verschillen
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Samenwerken
Luisteren

• Wat betekent naar elkaar luisteren 
voor jou tijdens het samenwerken?

• Hoe kan jij jouw luisteren
verbeteren binnen je 
samenwerking?

• Ga met een collega in gesprek over 
je antwoorden en vraag naar 
zijn/haar antwoorden.

• Ga met elkaar in gesprek over de 
overeenkomsten en verschillen
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Wil jij meer uit je 
samenwerking halen?

Je bent altijd welkom!
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